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Gastronomie der Regensburger Werkstatten
gemeinniitzige GmbH der Lebenshilfe fiir Menschen mit Geistiger Behinderung e.V. —Ortsvereinigung Regensburg-
Anerkannte Werkstatten fir behinderte Menschen (WfbM) nach SGB IX

Speiseplan vom 25.08.2025

Wochentag Friihstiick Abendessen
Mo SiiRes Friihstiick Pasta' mit Tomatenragout Graupenrisotto! mit Kiirbis Gemischte WurstplatteSRP
Marmelade, HO"'95 und Mozzarella-Béllchen’ und griinem Spargel mit Essiggurken®
Tagessuppe und No;ga;tfreme dazu Karottensalat®1 und Butterbrot'’
ro
Di Herzhaftes Friihstiick Kartoffelsuppe Salat mit Sesamdressing®1° PfefferbeiBers
Varsiition aus mit Wiener WurstS?P Friihlingsrolle' mit Senf'" und Meerrettich
Dessert Wurst ’B U’:f' Kase und Bauernbrot’ und Sesambanane dazu Bauernbrot'
ro
Mi Fitnessfriihstiick Wildragout mit Milchnudeln'” mit Zimt-Zucker Karotten-Ingwersuppe
_ Bircher Miisli" Preiselbeersauce und Karamellsauce’ mit Zwiebelbaguette'
Tagessuppe Miisli, Joghurt', Obst und hausgemachten
Semmelknéodel’*?
Do Herzhaftes Friihstiick Gefiillte Paprikaschote® Hausgemachte Gebackener Camembert'-37
Varslap\{tlon aus mit Tomaten-Paprikasauce Spinatknodel 7 mit Preiselbeeren und
Dessert Wurst ’B U’:f‘ Kase und Kartoffelpiiree’ auf Salat mit Krauterdressing’ Baguette'
ro
Fr SiiRes Friihstiick Brathering'® mit Bratkartoffeln Vegetarisches Soja®-Chili Corned Beef®
Marmelade, Honlg5 und roten Zwiebeln mit Sauerrahm’ mit Butterbrot'?3
und Noggatt1creme und Gluten freien Semmeln und Selleriesalat®F°
ro
SA Herzhaftes Friihstiick Apfelstrudel®®” mit Hahnchennuggets™37’
Variation aus Vanillesauce’ mit stiB-saurer Sauce
Kaffee & Wurst>® und Kase’ und Baguette’
Kuchenl37 Ofenfrische Brétchen'
SO Sonntagsfriihstiick Schweinegeschnetzeltess’ Grobe und feine Leberwursts
Paar WeiBle oder Eier mit Champignons, Solei®, eingelegte
Kaffee & L CEEe] rosa Pfeffer Perlzwiebeln®
Kuchenl37 Brot und Rostitaler mit Butterbrot'”’

31.08.2025

Woche: 35

A = Farbstoff B = Antioxidationsmittel C=Phosphat D = Konservierungsstoffe E = Geschmacksverstarker F=SuRstoff G =geschwarzt H = geschwefelt
| = Phenylalanin S =Schwein P =Pute R =Rind
1 = glutenhaltiges Getreide 2 = Krebstiere 3 = Eier 4 = Fisch 5 = Erdnisse 6 =Sojabohnen 7 = Milch 8 = Schalenfriichte 9 = Sellerie 10 = Senf 11=Sesamsamen 12 = Schwefeldioxid 13 = Lupinen

14 = Weichtiere

Inhalts- und Zusatzstoffe:

Allergenkennzeichnung:

Unterschrift Bewohnervertretung:



