gemeinniitzige GmbH der Lebenshilfe fiir Menschen mit Geistiger Behinderung e.V. —Ortsvereinigung Regensburg-
Anerkannte Werkstatten fir behinderte Menschen (WfbM) nach SGB IX

| @ Gastronomie der Regensburger Werkstatten

Speiseplan vom 16.05.2025

Wochentag

Frihstiick

22.06.2025

Woche: 25

Abendessen
SalamiSR trifft auf Gouda’,

SiRes Frihstick

Gebratenes Hihnerfleisch Ratatouille Gemiuse

M . ; . : .
° Marmelade, Honlg5 mit knackigem Gemise mit Rosmarinkartoffeln und dazu Farmersalat
Tagessuppe und Nogga;tlcreme und asiatischen Nudeln® Fetawirfel’ und Butterbrot®’
ro
Di Herzhaftes Friihstiick Backfischfilet*! Gebratene Vegetarische GrieBbrei! mit Zimtzucker und
Varsl’%tmn aus mit Dampfkartoffeln Maultaschen® mit laktosefreien Kirschgriitze
Dessert Wurst®" und Kase und Frankfurter griine Paprika-Joghurt
Brot Sauce” und frischem Koriander
Mi Fitnessfriihstiick ,Big Rib BBQ®S*“ Mohnschupfnudeln Hausgebackener
_ Bircher Musli* Pommes frites mit laktosefreier Vanillesauce Zwiebelkuchent3’
Tagessuppe Musli, Joghurt*, Obst dazu kleiner Salat®
Do Herzhaftes Frihstick Fronleichnam Fronleichnam BratwurstsemmelS
Vaf;aRtlon aus HahnchenschnitzelP:137
Dessert Wurst ’BU’E’ Kase mit bunten Kartoffelsalat®
ro
Fr SuBes Fruhstuck Briickentag SuRkartoffelcremesuppe?®
Marmelade, HO”'Q5 Huhnernudeltopf® mit Karotten mit Knoblauchcroutons?
Lire) NS R und frischen Krautern
Brot dazu Vollkorn-Baguette!
SA Herzhaftes Friihstiick Bratwurstschneckes Paar DebreczinerSR mit Senf*°
Variation aus mit Sauerkraut® und Bauernbrot?!
Kaffee & Wurst>® und Kase’ und Bréselschmarrn®
Kuchen37 Ofenfrische Brotchen?
SO Sonntagsfrihstick Ofenfrischer Schweinebratens Kéaseplatte’ mit Weintrauben
Paar Weil3e oder Eier Reiberknddel und Sauce und Bauernkrusten?
Kaffee & Im Wechsel
Kuchen®37 e

Inhalts- und Zusatzstoffe:

Allergenkennzeichnung:

A = Farbstoff B = Antioxidationsmittel C=Phosphat D = Konservierungsstoffe E = Geschmacksverstarker F=SuRstoff G =geschwarzt H = geschwefelt

| = Phenylalanin S =Schwein P =Pute R =Rind
1 = glutenhaltiges Getreide 2 = Krebstiere 3 = Eier 4 = Fisch 5 = Erdnisse 6 =Sojabohnen 7 = Milch 8 = Schalenfriichte 9 = Sellerie 10 = Senf 11=Sesamsamen 12 = Schwefeldioxid 13 = Lupinen

14 = Weichtiere

Unterschrift Bewohnervertretung:



