Gastronomie der Regensburger Werkstatten
‘ gemeinniitzige GmbH der Lebenshilfe fiir Menschen mit Geistiger Behinderung e.V. —Ortsvereinigung Regensburg-
Anerkannte Werkstatten fir behinderte Menschen (WfbM) nach SGB IX

Speiseplan vom 12.05.2025

Wochentag Friihstiick
Mo StiBes Friihstiick ,Piccata Milanese“37 Pancacket!®’ Putenbierschinken®
Marmelade, Honlg5 Parmesanschnitzel mit Karamell” und und Gouda’,
Tagessuppe und Nougatlcreme mit Spagetti® und Apfelkompott® Bohnensalat®
Bl Tomatensauce dazu Vollkornbrot?
Di Herzhaftes Friihstiick ,Fisch and Chips* Salat mit Sesamdressing®1° Pizza Margharita®
Varsl’%tlon aus Gebackener Fisch347 mit und gebackener
Dessert Wurst> U”f' Kase Kartoffelchips, Frihlingsrolle?
Brot Sour Cream’
und kleinem Salat®1°
Mi Fitnessfrihstlick ,Porketta“ ,» Thai-Curry“ ,,Crispy Chickn®"37 Burger*
 Bircher Musli ltalienischer Schweinebraten® Pilze, Erbsen, Kokos Rotkohl, Mayonnaise
Tagessuppe Misli, Joghurt®, Obst auf Kartoffel-Gemusebett dazu Reis Chili und Burgersemmel’
Do Herzhaftes Friihstiick Dampfnudelt3’ Kaspressknodell3’ Spargelcremesuppe’
Varslaétmn aus mit Mohnbutter’ mit Schnittlauchdipp”’ mit frischen Krautern
Dessert Wurst ’BUI’:f' Kase und Kirschkompott und kleinem Salat®P
ro
Fr StiBes Friihstiick Spanischer Bohneneintopf Gnocchit? Focaccia'
M%rmelade, Honlg5 mit Chorrizo® und Baguette! in Gorgonzola-Spinatsauce’ Mortadella® Sandwich
und Nougatcreme
Brot?!
SA Herzhaftes Friihstiick Geschmorte Kohlrouladen®S Bauernseufzers
Var;aRtlon aus in Natursauce mit Senf® und Meerrettich
Kaffee & O}NU][S_I ’huan _'ftaie . dazu Kartoffeln dazu Bauernbrot*
Kuchen37 enfrische Brotchen
SO Sonntagsfriihstick Kaninchenrollbraten Grobe und feine Leberwursts,
Paar IWe\;\f;e zdelr Eier Knédel und Karottensalat® Soleier?, eingelegte
m vwecnse i
Kaffee & b I_=>erI2W|ebeIn17
Kuchen1;3;7 mit Buttel’bl’ot !

18.05.2025

Woche: 20

Abendessen

Inhalts- und Zusatzstoffe: A = Farbstoff B = Antioxidationsmittel C=Phosphat D = Konservierungsstoffe E = Geschmacksverstarker F=SuRstoff G =geschwarzt H = geschwefelt

| = Phenylalanin S =Schwein P =Pute R =Rind
1 = glutenhaltiges Getreide 2 = Krebstiere 3 = Eier 4 = Fisch 5= Erdnisse 6 =Sojabohnen 7 = Milch 8 = Schalenfriichte 9 = Sellerie 10 = Senf 11=Sesamsamen 12 = Schwefeldioxid 13 = Lupinen

Allergenkennzeichnung:

14 = Weichtiere
Unterschrift Bewohnervertretung:



