Was ware, wenn ...

... es lhnen spater einmal sehr schlecht
geht, Sie vielleicht einen schweren Unfall
haben oder sehr kranksind?

Was ware, wenn ...

... Sie dann nicht mehr selber sagen
kénnen:

Diese
Behandlung
will ich!

Diese Pflege
wiinsche ich!

Diese
Betreuung
mochte ich!

Diese
Begleitung
brauche ich!

Wenn Sie liber Ihre Entscheidungen und
Winschefiir die letzte Lebensphase
sprechen mochten und selbstbestimmen
wollen,was am Lebensendewichtigfir
Sie ist, dann beraten wir Sie gerne.

Unser
Beratungsangebot:

Gesundheitliche
Versorgungsplanung
fiir die letzte Lebensphase

Selbstbestimmt entscheiden
tber
Behandlung und Begleitung
am Lebensende

Wir sprechen liber:

e Wasist Ihnen wichtigim Leben und
was bereitet lhnen Sorgen?

e WerkenntSie so gut, dass er odersie
spater fir Sie entscheiden kdénnte?

e Wie mochten Sie spater einmalbe-
handeltund gepflegt werden, wenn
sie sich selbst nicht (mehr) duBern
kénnen.

e |stgesundheitlicheVorsorgeplanung
auch fir junge Menschen wichtig?

e Wo undwie kannman Winscheund
Entscheidungenfiir die Behandlung,
Pflege, Betreuungund Begleitungam
Lebensende aufschreiben?

i



Wir beraten alle Bewohner*innen

und Werkstattmitarbeiter*innenin
den Einrichtungen der Lebenshilfe

Regensburg.

Die Beratungist freiwillig und selbst-
verstandlich vertraulich.

Unser Beratungsangebotist gesetz-
lich verankertin § 132g SGB V.

Unsere Beratungist eine fiir Sie kos-
tenfreie Leistungder gesetzlichen
Krankenversicherungen.

Das Ergebnis der Beratungkann eine
personliche Vorsorgeplanungin Form
einer Patientenverfligung, einer
schriftlichen WillensaulSerung oder
einer Vertreterdokumentation sein.

Kontakt und Beratung:

Fiir die Regensburger Werkstatten:

Nicole Jacobs M.A.
Pflegefachkraft / Beraterin GVP

0151 44 04 6132
nicole.jacobs@rws-lh.de

Fir die Regensburger Wohnstatten:

Elke Kiersch-Schmid Dipl. Soz.-Pad.
Fachdienst / Beraterin GVP

0945399 895 109
elke.kiersch-schmid@
lebenshilfe-regensburg.de
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Selbstbestimmt
entscheiden

uber
Behandlung und Begleitung
am Lebensende
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